PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZY SWIETLICY SZKOLNEJ

W ROKU SZKOLNYM 2011/2012

] CYKL ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
MIESIAC |TYDZIEN| TEMATYCZNY UMYSLOWE PLASTYCZNO- RUCHOWE UMUZYKALNIAJACE
imprezy TECHNICZNE
okoliczno$ciowe
Wrzesien I POZNAJMY SIE -Uroczyste powitanie |-Wykonanie gazetki |-Zabawy ruchowe -Spiewanie piosenek

WAKACYJINE
WSPOMNIENIA

wszystkich cztonkow
swietlicy.

-Zabawy integracyjne
w grupie,
przypomnienie
regulaminu $wietlicy
szkolnej.
-Zapoznanie
najmtodszych
ucznidw z nowym
miejscem jakim jest
swietlica.

-Swobodne
wypowiedzi uczniow
na temat wakacji.
-Malowanie pastelami
lub farbami okolicy
zapami¢tanej z
wakacji.

szkolnej.

- Szkolny konkurs
,,Najciekawsza nazwa
swietlicy z
dotaczonym logo”

- Wykonanie gazetki
pt.: ,,Ja tam bylem i
wszystko
zwiedzitem.”

usprawniajgce
orientacj¢ oraz
zabawy z pitka na

Swiezym powietrzu.

-Gry i zabawy
sportowe na boisku
szkolnym

poznanych na
wypoczynku letnim.




Pazdziernik

SPRZATANIE
SWIATA,
CZYSTE
SRODOWISKO

PRZESTRZEGAMY
ZASAD

RUCHU
DROGOWEGO

ZEOTA POLSKA
JESIEN

DZIECKO JAKO

UCZEN -PRAWA

I OBOWIAZKI
UCZNIA.

-Pisanie listu do
Ziemi.

-Pogadanka
tematyczna ,,Dlaczego
ludzie $miecg”

- Jesienne sprzatanie
terenu wokot szkoty.

-Przypominamy
zasady bezpiecznego
poruszania si¢ na
drodze, przechodzenia
przez ulicg.
-Poznajemy znaki
drogowe

- Poznajemy i
zbieramy liscie do
atlasu lisci.

- Pospolite drzewa
lisciaste 1 iglaste.
-Rozpoznawanie
jesiennych lisci,
okreslanie ksztattu,
koloru.

-Przypomnienie i
omowienie praw i
obowigzkow ucznia.
-Pogadanki na temat

-Wykonanie plakatu
pt. ,,Dzien ziemi”

-Wykonanie
kompozycji ,,Jesiennej
postaci” naklejanie
liSci na duzym
kartonie.

-Udziat w Akcji
SPRZATANIE
SWIATA: spacer do
parku — zbieranie
$mieci.

-,,Na skrzyzowaniu”-
zabawy w ruch
uliczny; reakcja na
sygnaly swietlne.

-Gry $wietlicowe,
zagadki, rebusy.

-Spiewanie piosenek
zwigzanych z ochrong
srodowiska, czystoscig.

-Nauka piosenki:
,Drogowe znaki”.

-Spiewanie piosenek o
tematyce jesiennej.




Listopad

DARY JESIENI

NASZA
SWIETLICA

SWIETO
ZMARLYCH

zachowania ucznidow
w réznych sytuacjach.

-Las jesienig.
-Jesien w ogrodzie 1 w
polu .

-Rozmowy na temat
poszanowania sprzetu
w $wietlicy, gier ,
zabawek.

-Czytanie glosne ze
zrozumieniem
fragmentow bajek.

-Wyjasnienie
symboliki Grobu
Nieznanego
Zotnierza.
-Pamigtajmy o tych
ktorzy odeszli.

- Wiersz o tematyce
jesiennej ,,Pomidor’’
J.Brzechwa.
-Wspoélne zabawy

,,» Odgadnij jakim
jestem warzywem’’

- Wykonanie korali z
jarzebiny.

-Naprawa gier
swietlicowych.
-Wydzieranka z
papieru kolorowego
pt.: ,.Swietlica moich
marzen”.

-Wykonywanie
elementow
dekoracyjnych na
gazetke.

- Spacer wokot
szkoty, zbieranie
daréw jesieni.

-Gry i zabawy
ruchowe ze $piewem
piosenek o tematyce
jesiennej.

-Wycieczka na
pobliski cmentarz-
porzadkowanie
grobow, zapalanie
zniczy.

-Nauka piosenki : ,,Idzie
lasem Pani Jesien”.

-Nauka piosenek,
rymowanek.




SWIETO
NIEPODLEGLOSCI

ZMIANY POR
ROKU

TRADYCJE
ANDRZEJKOWE

-Poszukiwanie
informacji na temat
wydarzen
historycznych
zwigzanych z
odzyskaniem
niepodlegtosci przez
Polske.

-Przyblizenie uczniom
symboliki barw
narodowych i
sztandaru szkolnego .

-Obserwowanie zmian
zachodzacych w
przyrodzie.

- Ustalenie co jest
przyczyna zjawiska
por roku w
przyrodzie.

-Pogadanka na temat
zwyczajow ludowych.
-Wrozby
Andrzejkowe.

-Odwzorowywanie-
kontury mapy Polski-
szablon-zaznaczanie
Wisty, stolicy,
wiekszych miast.

-Wykonanie dekoracji
na dyskoteke
Andrzejkowa w
swietlicy.

- Rysunek pod hastem
,,Bal przebierancow”

-Zabawy ruchowe.

-Dyskoteka
Andrzejkowa
w $wietlicy.

-Nauka wiersza pt, ,,Kto
Ty jestes- Polak maty”

- llustrowanie utworu
muzycznego
A.Vivaldiego ,,Cztery
pory roku’’(jesien)

-Nauka piosenki
»Andrzeju, Andrzeju”.




Grudzien

BARBORKA

MIKOLAJKI

SWIATECZNE
ZWYCZAJE
-BOZE
NARODZENIE 2003

-Pogadanka ,,Jak
wydobywamy wegiel
i CO Z niego
otrzymujemy”
-Zapoznanie z
regionami Polski w
ktoérych wydobywa
si¢ wegiel.

-Piszemy LIST DO
SWIETEGO
MIKOLAJA-

-Skad wziely sie
Mikotajki?- dotarcie
do legendy.

-Rozmowa na temat :
,» Tradycje i zwyczaje
Swiat Bozego
Narodzenia”.

- Wypowiedzi dzieci

0 tym, czego zyczymy
bliskim.

-.Gornik przy pracy-
rysowanie weglem.

Konkurs plastyczny-
»Moja choinka” —
dowolna technika
-Swigteczne
dekorowanie Sali.

-Wykonanie 0zdob
choinkowych
tancuchy itp.
-.Pisanie na kartce
zyczen skierowanych
do siebie w formie
dobrego uczynku

- Szkolny konkurs
plastyczny pt. ,,
Najciekawsza Karta
Swiateczna”.

-Zabawy ruchowe w
Swietlicy.

-Uktadanie
rozsypanek
wyrazowych.
-Rzuty $niezkami do
celu.

-Stuchanie, $piewanie 1
nauka koled




Styczen

POWITANIE
NOWEGO ROKU

WESOLY
KARNAWAL

DOKARMIAMY
ZWIERZETA ZIMA

DZIEN BABCI
| DZIADKA

-Swobodne
wypowiedzi na temat
»Jak witaliSmy Nowy
Rok™’.
-Odczytywanie
Horoskopu na Nowy
Rok.

-Pogadanka na temat
LKARNAWAL

w Europie”.

- Pogadanka ,, Jak
zaplanowac¢ bal
karnawatowy”

-Rozmowa na temat
sposobu dokarmiania
zwierzat zima.
-Pogadanka — jak
nalezy si¢ zachowaé
na zajgciach
terenowych.

-Swobodne
wypowiedzi uczniow
na temat chwil
spedzonych z babcig 1
dziadkiem.
-Redagowanie
zyczen dla Babci i
Dziadka.

-Sztuczne ognie
malowane farbami.
- Wykonanie
$niezynek z papieru.

-Wykonywanie masek
na Bal karnawalowy.
-Przygotowanie
dekoracji na Bal.

-Praca plastyczna —
Zwierzeta zimg .

-Wykonanie laurki dla
Babci.

- Rysowanie
otowkiem portretu
Babci i Dziadka.

-Zabawy na $niegu i
lodzie, rzuty na
$niegu do tarcz, do
wyznaczonego celu.

-Rozpoznawanie
ptasich §ladéw na
$niegu.
-Chodzenie po
sladach.

-Bal Karnawatowy w
swietlicy.

-Spiewanie piosenek
dla Babci i Dziadka.




Luty

Marzec

BEZPIECZENSTWO
PODCZAS ZABAW
ZIMOWYCH

WALENTYNKI

ZDROWIE
I HIGIENA

-Pogadanki na temat
zachowania
bezpieczenstwa
podczas zabaw
zimowych,
konsekwencji
nieostroznego 1
lekkomyslnego
postepowania.

-Pisanie Kartek
Walentynkowych.
-Czytanie poczty
Walentynkowej.

- Pogadanka na temat
kolezenstwa,
przyjazni 1 mitosci.

-Pogadanka na temat
,Higiena w zyciu
cztowieka”.

- Sposoby
przechowywania
OWOCOW 1 warzyw
-Witaminy z owocow
I warzyw.

- Rysunek technika
dowolng ulubionych
zabaw 1 sportow
zimowych.

-Zdobienie Kart
Walentynkowych.

- Prace plastyczne na
temat ,, Odzywiam si¢
zdrowo”.

-Bezpieczne zabawy
na $niegu- lepienie
batwana.

-Aerobic —¢wiczenia
przy muzyce.

- Nauka piosenki ,,Zima,
zima, zima”

-Dyskoteka z okazji
Walentynek.

-Gry sportowe z pitkg na
Sali gimnastycznej.

-Nauka piosenki pt.:
»Szczotko, szczotko, hej
szczoteczko”.




DZIEN KOBIET

MOJE MIASTO
PIORTKOW
TRYBUNALSKI

POWITANIE
WIOSNY

WIOSENNE
KWIATY

- Redagowanie
zyczen dla kobiet

- Rozmowa na temat
ciekawych zawodow
wykonywanych przez
kobiety.

-Ksztaltowanie u
dzieci postaw
patriotycznych
zwigzanych z
rodzinnym miastem.

-Pogadanka o
pierwszych oznakach
wiosny

- Uktadanie haset
witajacych wiosne.

-Rozmowa na temat
wiosennych kwiatow i
ich ochronie.

-Wykonanie gazetki
okolicznos$ciowe;.
-Tulipany- technika
orgiami.

-Piotrkowskie zabytki-
dowolna technika.

-Wykonanie gazetki
tematycznej pt.:
»Zwiastuny wiosny”.

-Tulipan —technika
origami.

- Wykonanie kwiatéw
z bibuty 1 wiosennych
galgzek.

- Gry i zabawy
ruchowe na boisku
szkolnym.

-Spacer po okolicy w
celu obserwaciji
osobliwosci.

-Wycieczka do lasu i
na Iake w
poszukiwaniu zmian
zachodzacych w
przyrodzie.

-Nauka piosenki pt.
,,8& marca’.

-Nauka piosenki pt.:
,,Wiosna”.

-Zabawy rytmiczne ze
$piewem.




Kwiecien

PRZYGOTOWUJE-
MY SIE DO SWIAT
WIELKANOC-
NYCH

WIELKANOCNE

-Redagowanie zyczen
Swigtecznych.

-Rozmowy na temat

-Wykonanie gazetki
okolicznos$ciowe;.

- Praca plastyczna
,,Swie;ta W moim
domu”.

-Wykonanie dekoracji

-Gry i zabawy
Swietlicowe

- Gry i zabawy na
Swiezym powietrzu.

-Nauka piosenki
,,Pisanki”.

-Nasladowanie odglosow

OBYCZAIJE obyczajowosci Swiat | §wiatecznej w ptakow.
Wielkanocnych. swietlicy.
- Malowanie jaja
wielkanocnego-
technika dowolna.
Il POWROTY -Inscenizacja wiersza |-,,Ptaki” praca -Spacer po -Stuchanie odglosow
PTAKOW pt.: ,,Ptasie radio”. technika origami najblizszej okolicy. [rdznych ptakow.
- Rola gniazd w zyciu | -Praca plastyczna
ptakow. ,,Ptasie powroty’’.
v WIOSENNE -Zapoznanie z -Kwiaty- malowanie |-Zabawy biezne np.:
PORZADKI wierszem J. Brzechwy | farbami plakatowymi i |,,Bociek i zaby”.
,»Wiosenne porzadki” |akwarelami.
- Swobodne
wypowiedzi na temat
wiosennych
porzadkow w
ogrodku.




Maj

KONSTYTUCJA
3 MAJA

DNI KSIAZKI

NASZE ZDROWIE

-Upowszechnianie
wiedzy na temat swiat
obchodzonych w
maju

- Ogladanie
materialow
zwigzanych z
Konstytucja 3 Maja.

-Zachecanie dzieci do
korzystania z prasy
dziecigcej oraz do
czytania ksigzek
-Ksztaltowanie
nawykow szanowania
ksigzek.

- Swobodna rozmowa
0 tym co jest
niezbedne aby by¢
zdrowym i sprawnym
fizycznie.

- Wykonanie flagi

panstwowej z papieru.

-Projektowanie
oktadek 1 okladanie
ksigzek.

- Praca plastyczna ,,
jak aktywnie spedzac
czas”.

- Zabawy na
Swiezym powietrzu
7 pitka, skakanka,
hula- hop.

- Gry i zabawy na
boisku szkolnym
, Dwa ognie”
,,.Berek”.

- Zajecia na boisku
szkolnym-
sprawdzamy swoja

sprawnos¢ fizyczng .

- Nauka piosenki ,, Witaj
majowa jutrzenko”.

-Nauka piosenki pt.
,Piosenka o ksigzce”.
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Czerwiec

MOJA MAMA,
MOJ TATA

DZIEN DZIECKA 1
DZIEN SPORTU

SWIAT WOKOL
NAS

WAKACIJE TUZ,
TUZ

-Swobodne
wypowiedzi na temat
swojej mamy i taty

- Krotki opis wygladu
zewngetrznego
rodzicow

-Czytanie wierszy
poswigconych Dniu
Mamy i Taty.

-Rozmowa na temat
dzieci roznych
narodowosci: ich
wygladu, cech ubioru.

-Wedrowki po mapie
Swiata: poznawanie
stolic panstwowych.

-Wykonanie gazetki
pt.: ,,Wakacyjne
podroze”.

-Konkurs pt. ,,Portret
Moje Mamy”

- Kwiaty dla mamy —
dowolna technika.

-,, Dziecigce
marzenia”
rysowanie na kartonie.

-Rysunek w plenerze -
dowolny”.

- Praca plastyczna pt
,,Lato’’.

- Gry i zabawy na
boisku szkolnym.

-Udziat w zawodach
i konkurencjach
sportowych: biegi,
wyscig rowerow,
mecz pitki noznej 1

pitki siatkowej, inne.

-Nauka piosenki
,,Kochana Mamo”.

- Spiewanie piosenek
zwigzanych z tematyka
dnia mamy i taty.

-Zabawy ruchowe przy
muzyce.

- Nauka piosenki pt.
,,Dzien Dziecka”.

-Nauka piosenki ,,Lato,
lato, lato czeka”.
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WAKACYJINE
PRZESTROGI

-Rozmowy na temat
bezpiecznych zabaw
podczas wakacji .
-Zasady udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej.

- Przypominamy
numery alarmowe
-Podsumowanie pracy
swietlicy w 11
semestrze.

-Renowacja gier
Swietlicowych.

- Wykonanie plakatu
pt. ,,Bezpieczne
wakacje”.

-Zabawa dramowa
,,Zgubitem sie,,

-Nauka wakacyjnych i
letnich piosenek.

OPRACOWALY: IZABELA BIENIEK
MARIA MATUSZCZYK
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